
weitere Infos & online-Voranmeldung hier:
https://www.himmel-un-aeaed.de/angebote/veranstaltungen/ 

Himmel un Ääd-Begegnungscafé, Altenberger-Dom-Str. 125 

5. 5. (Mo.), 17:00 
Schildgen schreibt Geschichte – Erzählt uns aus Euren Leben!
Start unseres neuen Gesprächs- und Schreibworkshops. Unter Anleitung der 
Autorin und Verlegerin Jeannette Graf. Infos auf der H&Ä-Website.

8. 5. (Do.), 19:00  DoKo- und Spieleabend im Café
                    19:30 Yoga für JederMann und JedeFrau ! 
Yoga-Abend mit der zertifizierten Yogalehrerin Angelika Kötter; im Fam.-Zentrum.

9.5. (Fr.), 19:30 
Weit mehr als Emil und Lottchen – ein Erich Kästner-Lese- und Vortragsabend
Heike Baller – Germanistin & Historikerin - geht in ihrem Vortrag auf das Leben des 
Autors ein und liest aus seinen Büchern.

14.5. (Mi.), 19:30 
Golda – Israels Eiserne Lady
Filmabend zum Unabhängigkeitstag des Staates Israel - in Kooperation mit dem 
Städtepartnerschaftsverein Ganey Tikva. (Ort: Gemeindesaal der Andreaskirche).

22. 5. (Do.), 19:30 
Yoga für JederMann und JedeFrau ! 
Yoga-Abend mit der zertifizierten Yogalehrerin Angelika Kötter; im Fam.-Zentrum.

24.5. (Sa.), 19:30 
Welcome to the Cocktail-Lounge
Freuen Sie sich auf elegante Jazz-Klassiker, vorgetragen von Delfina Peréz, der 
Expertin für ausdrucksstarke Song-Interpretationen, begleitet von 
Christoph Scherhag am Piano.

27. 5. (Do.), 19:00 
FAIRsuchen Schildgen
Gruppentreffen im H&Ä-Begegnungscafé – herzliche Einladung.

30.5. (Fr.), 19:00 Uhr
„Der Baum, unser Urmeister“ – Vortrags- und Gesprächsabend
Der Baum wurzelt tief in der Erde und die Krone reicht in den Himmel. 
Wir können viel vom Baum lernen. Ein Vortrag mit anschließendem 
Gespräch von und mit dem indischen Jesuitenpater Dr. Sebastian Painadath.

VORSCHAU -- 4. 6. (Mi.), 19:30 
„Trödel im Kopf“
Autorenlesung mit der Schildgenerin Stefanie Thiele.

Veranstaltungen im Mai 2025

Unsere Workshops im Mai
English Conversation Club mit Malcolm Shuttleworth: 5., 12., 19. & 26. Mai -- jeweils 14:00 – 15:30
Malcafé mit Gabi Gerlach: 12. & 26. Mai -- 11:30 – 13:30 
IT-Sprechstunde mit Peter Hoever & Kolleg:innen : 5. & 22. Mai -- 15:00 – 17:00
Stricktreff mit Silva Berger:  13. & 15. Mai – 15:00  – 17:00  
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