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Trauerraum — der Trauer einen Raum geben‘h

Vermissen Sie jemanden?
Mochten Sie sich an einen geliebten Menschen erinnern?
Mussen Sie Liebgewonnenes und Vertrautes loslassen?

Kommen Sie zum TrauerRaum:

Es gibt kein ,schnelles Trostpflaster”,
aber Raum und Zeit fur lhre Trauer.

Wir bieten regelmaBig einmal monatlich ein
begleitetes Treffen fur Trauernde an:

ZEIT far Gesprache, Zuhéren und Ruhe

ZEIT far Ihre Bedurfnisse und Winsche

ZEIT far gemeinsames Tun

ZEIT zum Kennenlernen anderer Trauernder

(gleich Betroffene) und Vernetzung
Termine: 1. Samstag im Monat
ZEIT: 15.30-17.00 Uhr

ORT: Begegnungscafé Himmel un Aid
Altenberger Dom Str.125
(auBerhalb der Cafézeit!)

Erst-Kontakt zur Anmeldung nur lber
Margret Grunwald-Nonte: Tel.: 0151-53991733

Ein Angebot des:

Begegnungs-Café in Schildgen
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Himmel un Aid
gemeinsames Engagement
schafft Begegnung

Himmel un Aad
— Ort fur Begegnung und Gesprache
— christlich, 6kumenisch und mehr
- offen, niederschwellig und kommunikativ

- lebensnah

- relevant far die hier
lebenden Menschen

— kultureller Treff-
punkt in der Mitte
des Ortes

Himmel un Aad
- ehrenamtlich, unabhangig
—engagiert vor Ort und fur die ,Eine-Welt"
— gemeinnutziger Verein

Himmel un Aad
- Begegnungscafé
— Gesprache und mehr
- Informationen
— Eine-Welt- und Fairtrade-
Produkte

— Kultur, Musik, Vortrage,
Kreatives, Austausch

—wechselnde Ausstellungen
— Aktionen und Projekte

Unsere Gaste sind eingeladen sich an all dem zu erfreuen.
Sie sind aber auch eingeladen sich und ihre eigenen Ideen
einzubringen, z.B. mit Veranstaltungen, Ausstellungsange-
boten oder auch sich selbst als Ehrenamtliche oder Ehren-
amtlicher.

Sprechen Sie uns einfach an!

Telefon: 02202-2609296 | Email: kontakt@himmel-un-aeaed.de
www.himmel-un-aeaed.de

H&A-Begegnungscafé, Altenberger-Dom-Str. 125 (Schildgen)




